Bayerischer
Landtag

17. Wahlperiode

Antrag

der Abgeordneten Bernhard Seidenath, Oliver Joérg,
Jurgen Baumgartner, Gudrun Brendel-Fischer,
Karl Freller, Thomas Huber, Robert Brannekam-
per, Alex Dorow, Dr. Ute Eiling-Hiitig, Max Gibis,
Dr. Thomas Goppel, Michael Hofmann, Klaus Ho-
letschek, Dr. Gerhard Hopp, Hermann Imhof, Mi-
chaela Kaniber, Sandro Kirchner, Alexander Ko-
nig, Bernd Kranzle, Helmut Radimeier, Dr. Hans
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Medizinermangel in Bayern verhindern XXVI
Weitere Unterstiitzung der Reform der Organisati-
on des Bereitschaftsdienstes durch die Kassen-
arztliche Vereinigung Bayerns — Entlastung der
Arztinnen und Arzte auf dem Land

Der Landtag wolle beschlieRen:

Die Kassenarztliche Vereinigung Bayerns (KVB) wird
gebeten, die von ihr bereits eingeleitete Reform der
Organisation des Bereitschaftsdienstes fortzusetzen,
da sie zur Entlastung der Arztinnen und Arzte auf dem
Land beitragt.

Die Staatsregierung wird aufgefordert, diesen Re-
formprozess im Rahmen ihrer rechtlichen Mdglichkei-
ten voranzutreiben.
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Begriindung:

Einer der bekannten Hemmfaktoren, der junge Arztin-
nen und Arzte von einer Niederlassung in landlichen
Regionen Bayerns abschreckt, ist unter anderem die
befurchtete hohe Belastung mit Bereitschaftsdiensten
aullerhalb der Ublichen Praxisoffnungszeiten. Da
Dienstgruppen in landlichen Gebieten zumeist deut-
lich weniger Mitglieder haben als in stadtischen Regi-
onen, lag hier in der Vergangenheit die Dienstfre-
quenz fur jeden einzelnen Arzt beziehungsweise jede
einzelne Arztin oft deutlich Giber der in Ballungszen-
tren. Eine ausgeglichene ,Work-Life-Balance® hat fir
den Arztenachwuchs heute aber einen deutlich héhe-
ren Stellenwert als in der Vergangenheit. Daher ent-
scheiden sich junge Arztinnen und Arzte bei der
Standortwahl eher fur eine Niederlassung in Pla-
nungsbereichen, in denen sie mit weniger Bereit-
schaftsdiensten rechnen mussen.

Um die Bereitschaftsdienstversorgung in ganz Bayern
mittelfristig zu sichern und auf verlassliche Beine zu
stellen, hat die KVB bereits 2011 mit einer Umstruktu-
rierung begonnen. Erster Schritt war dabei 2012 eine
Novelle der Bereitschaftsdienstordnung als rechtliche
Grundlage. Damit einher geht eine seitdem laufende
Organisations- und Strukturreform, zu der unter ande-
rem auch die Einrichtung zentral gelegener Bereit-
schaftspraxen, die Etablierung von Fahrdiensten so-
wie die Schaffung eines Vertreterpools zdhlen. Durch
die damit einhergehende Entlastung der teilnehmen-
den Arztinnen und Arzte soll aber nicht nur der Bereit-
schaftsdienst als solches mittelfristig besser sicherge-
stellt werden, sondern zugleich auch die von der
Dienstpflicht negative Wirkung im Hinblick auf eine
Niederlassung im landlichen Raum reduziert werden.
Die Bereitschaftsdienstreform dient damit nicht nur
der Sicherung der Versorgung zu den sprechstunden-
freien Zeiten, sondern mittelbar auch der generellen
Sicherstellung der vertragsarztlichen Versorgung im
l&ndlichen Raum.

Aus diesem Grund wird die KVB gebeten, den von ihr
mit der laufenden Bereitschaftsdienstreform einge-
schlagenen Weg einer Dienstentlastung von Vertrags-
arztinnen und -arzten insbesondere im landlichen
Raum fortzusetzen. Die Staatsregierung wird aufge-
fordert, diesen Reformprozess im Rahmen ihrer recht-
lichen Mdglichkeiten zu unterstitzen und positiv zu
begleiten.
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