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Antrag 

der Abgeordneten Diana Stachowitz, Harald Güller, Klaus Adelt, 
Dr. Linus Förster, Günther Knoblauch, Georg Rosenthal, Helga 
Schmitt-Bussinger, Dr. Paul Wengert, Herbert Woerlein, Margit 
Wild, Dr. Simone Strohmayr, Reinhold Strobl, Kathrin Sonnen-
holzner, Ruth Müller, Kathi Petersen, Doris Rauscher SPD 

Dritte Sportstunde an allen weiterführenden Schulen gewährleis-
ten 

Der Landtag wolle beschließen: 

Die Staatsregierung wird aufgefordert, eine dritte Sportstunde verbind-
lich für alle weiterführenden Schularten ab dem kommenden Schuljahr 
zu verankern und sicherzustellen, dass ausreichende Fachlehrkräfte 
für den Sportunterricht zur Verfügung stehen. 

Damit die vorgesehenen Sportstunden auch tatsächlich abgehalten 
werden, ist zusätzlich sicherzustellen, dass die notwendigen räumli-
chen und organisatorischen Voraussetzungen gegeben sind. 

 

 

Begründung: 

Die Stundentafeln von Haupt-/Mittelschulen, Realschulen und Wirt-
schaftsschulen sehen pro Woche mindestens drei Stunden Ba-
sissportunterricht (BSU) bzw. Differenzierten Sportunterricht (DSU) 
bzw. Erweiterten Basissportunterricht (EBSU) vor. DSU und EBSU 
werden von der Staatsregierung aber auch hier bereits unter den Vor-
behalt gestellt „falls räumlich personell und organisatorisch möglich.“ 
In den Gymnasien in Bayern sind für einzelne Jahrgangsstufen nur 
zwei Wochenstunden Sportunterricht vorgesehen. Für die Jahrgangs-
stufen 8 bis 10 sehen die Stundentafeln des G8 z.B. nur noch diese 
zwei Wochenstunden vor. Ähnlich sieht die Situation bei den berufli-
chen Oberschulen in Bayern aus. Selbst diese in den Lehrplänen 
vorgesehenen Stunden werden aber nicht in vollem Umfang gehalten. 
In praktisch allen Jahrgangsstufen und Schularten kommt es schon 
nach den Stundentafeln zu massiven Ausfällen im Sportunterricht. 
Verschärft wird die Situation noch durch Unterrichtsausfälle gerade im 
Bereich der Sportstunden. Vor allem in den Jahrgansstufen 5 bis 10 in 
den Mittelschulen, Wirtschaftsschulen und Realschulen wird die dritte 
Sportstunde nicht abgehalten. Zur Veranschaulichung wird auf den 
Sportindex 2012/2013 verwiesen: für Gymnasien 2,61 Stunden, für 
Realschulen 2,32 Stunden, für Wirtschaftsschulen 2,07 und für 
Hauptschulen 2,72 Stunden. 


